
Результаты мониторинга удовлетворенности питанием в школьной столовой 
 

Мониторинг проводился 09.03.2023. 

 

Учащиеся: 

1. Большинство учащихся –86,1%  удовлетворены системой организации питания в школе, 

3,6% – не удовлетворены и 10,3% – удовлетворены частично. 

 

2. Ежедневное меню устраивает 84,3%, не устраивает - 6,8%, не всегда (иногда) –9,7%. 

 

3. Качеством питания удовлетворены 86,5%, не совсем (не всегда) –7,8%, не 

удовлетворены –6,7%. 

 

4. Работой обслуживающего персонала столовой удовлетворены большая часть учащихся 

–89,2%, удовлетворены частично –7,9%, и столько же –3,9% – не удовлетворены. 

 

5. Графиком питания удовлетворены –87,4%, не удовлетворены – 6,1%, не всегда 

удовлетворены –6,5%. Из предложений – поднять прием пищи на более раннюю перемену 

(чаще встречается у старших классов, которые питаются после 4 урока) 

 

6. Большинство опрошенных – 56,5% считают, что горячее питание повышает 

трудоспособность, 25,8% отмечают, что горячее питание не влияет на трудоспособность, 

4,8% – что влияние оказывается лишь иногда, и 11,3% – затруднились с ответом («не 

знаю», «может быть»). 

 

7. Большая часть учащихся –84,2% отмечают, что классные руководители проводят с ними 

беседу на тему правильного питания, 6,3% ответили, что такие беседы не проводятся, 

3,5% ответили, что данные беседы проходят не всегда (иногда) и такое же количество –

6,5% затруднились с ответом. 

 

8. Также большинство учащихся – 81% отмечают, что на уроках биологии, технологии и 

ОБЖ их знакомят с организацией правильного питания, 12,6% считают, что подобные 

вопросы не затрагиваются на уроках и 7,3% отметили, что подобное знакомство с 

организацией правильного питания на уроках происходит иногда. 

 

Родители: 

 

1. Большинство родителей –89,6% указали, что их дети питаются в школьной столовой, 

4,3% – что их ребенок посещает столовую иногда (от случая к случаю) и только 4,1% 

ответили, что их дети не посещают школьную столовую. 

 

2. Среди причин не посещения столовой 8 чел. отметили, что ребенок плотно завтракает 

дома, 2 чел. – что не нравится школьная еда и её цена, 2 чел. – что ребенок тратит деньги 

на другие нужды. 

 

3. Большинство родителей –77,6% интересуются организацией школьного питания в 

школе, и 22,4% – не интересуются. 

 

4. Большинство родителей –79,2% довольны качеством школьного питания, не довольны 

качеством питания –12,4%, 3,2% – довольны не всегда и 5,2% – воздержались от ответа. 

 

5. Практически все родители –93,9% считают, что к культуре питания ребёнка нужно 



приучать как в школе, так и дома, 2% – считают, что к культуре надо приучать только в 

школе либо только дома. 

 

6. Постоянно разговаривают о пользе той или иной пищи, о витаминах в разных блюдах –

61,2%, иногда проводят подобные беседы 26,5% и 10,2% – не говорят на подобные темы 

со своими детьми. 

 

 

Зам. директора по ВР                                                                                  Е.В.Калинина 


